
Salus in horto. I benefici del giardino dalla Bibbia agli Healing 
Gardens 
Con il patrocinio del Dipartimento di studi medievali, umanistici e rinascimentali dell'Università Cattolica  

 

22 marzo Mendrisio 
Largo Bernasconi 2, Villa Argentina, Sala riunioni 
 
14.00-14.20  
Accoglienza 
 
Saluto degli organizzatori ai partecipanti  
 
14.30-14.50 
Il giardino monastico carolingio 
Simona Gavinelli  
 
14.50-15.10 
I Tacuina Sanitatis: un “frutto” particolare della miniatura lombarda alla fine del XIV secolo 
Anna Finocchi  
 
15.10 
Guarire con le erbe: brodi estratti, sciroppi, colliri. Il caso del dott. Théodore Tronchin [1709-1781] 
Giacomo Lorandi 
 
15.10-15.40 
Discussione contributi Gavinelli - Finocchi - Lorandi 
 
15.40-16.00 
Coffee break 
 
16.00-16.20 
Dell’Influsso de’ Boschi sullo Stato Fisico de’ Paesi: boschi e verde urbano nella Milano teresiana 
Franco Giorgetta 
 
16.20-16.40 
Salute e benessere a Milano tra Sette e Ottocento: il ruolo dell’Orto Botanico di Brera 
Agnese Visconti  
 
16.40-17.00 
Il libro L’elemento “verde” e l’abitazione di Luigi Figini: “gioie essenziali” nell’architettura moderna  
Ornella Selvafolta 
 
17.00-17.30 
Discussione relazioni Giorgetta - Visconti - Selvafolta 
 
19.00 



Cena o, per chi lo desidera, conferenza pubblica (con la possibilità di cenare più tardi) 
Udo Weilacher incontra Martin Rein-Cano. 
Ciclo Natura costruita. Il paesaggio come architettura del mondo, a cura di João Nunes. 
Accademia di Architettura, Aula magna Palazzo Canavée, Mendrisio 
  

23 marzo Mendrisio 

Largo Bernasconi 2, Villa Argentina, Sala riunioni 
 
8.30-9.00  
Accoglienza 
 
9.00-9.20 
Sul tema della salute del paesaggio nella pubblicistica recente 
Andrea Di Salvo 
 
9.20-9.40 
Giardini, salute delle città 
Fabio Di Carlo 
 
9.40-10.00 
Paesaggio: fertilità e esperienza 
João Gomes da Silva 
 
10.00-10.30 
Discussione relazioni Di Salvo – Di Carlo – da Silva 
 
10.30-10.45 
Coffee break 
 
10.45-11.05 
"Rivelazioni botaniche" nel paesaggio del Ticino 
Nicola Emery 
 
11.05-11.25 
Natura costruita 
João Nunes 
 
11.25-11.45 
The Garden as Exemplary Place of  Microclimatic Experience 
Sascha Roesler 
 
11.45-12.15 
Discussione relazioni Emery - Nunes - Roesler 
 
12.30 
Pranzo 
 



14.30-17.30 
Visita del Parco Scherrer a Morcote 
  
 

 
 
 

24 marzo Novara 

Baluardo Partigiani 6, Convitto Nazionale «Carlo Alberto», Aula Magna 
 
9.00-9.30 
Saluti delle autorità  
 
 9.30-9.50 
I giardini delle città nel Medioevo: gli esempi di Chieri e Novara 
Mira Montanari 
 
9.50-10.10 
Giardini delle meraviglie nel medioevo cortese 
Patrizia Caraffi 
 
10.10-10.30 
‘Delizie cusiane’: giardini e ‘lochi ameni’ del lago d’Orta 
Valerio Cirio 
 
10.30-10.45 
Coffee break 
 
10.45-11.05 
La politica in giardino. I ‘luoghi fioriti’ nella diplomazia del Seicento milanese 
Alessandro Pisoni 
 
11.05-11.25 
Il giardino d’educazione nella tradizione gesuitica 
Simona Negruzzo 
 
11.25-11.45 
I giardini di Novara dell’epoca napoleonica tra locus amoenus e studio botanico 
Silvana Bartoli 
 
11.45-12.15  
Discussione 
 
13-14.30 
Pranzo 
 
15.00-15.20 
I giardini Olivetti 
Giuseppe Lupo 



 
15.20-15.40 
Un percorso tra i giardini della Bibbia 
Pier Davide Guenzi 
 
15.40-16 
Il giardino alchemico: metafora della nostra interiorità 
Irene Catarella 
 
16.00-16.15  
Coffee break 
 
16.15-16.35 
Architetture botaniche: i giardini del Piemonte 
Massimo Semola 
 
16.35-16.55 
Il giardino terapeutico 
Paola Bossi - Francesco Mittino - Mariano Rognoni 
 
17.00-17.30 
Discussione 
 
 
 


